
YARIŞMA PROGRAMI 

 

 

 
 

28 HAZİRAN 2024 CUMA 29 HAZİRAN 2024 
CUMARTESİ 30 HAZİRAN 2024 PAZAR 

Akşam Seansı 18.30 Sabah Seansı 09.30 Sabah Seansı 09.30 
50m Kelebek E-K 100m Serbest K-E 50 Serbest E-K 
200m Sırtüstü E-K 200m Kelebek K-E 200m Bireysel Karışık E-K 
200m Kurbağalama  E-K 400m Bireysel Karışık  K-E 100m Sırtüstü E-K 
800m Serbest E-K 

  

 
60 Dk. Ara 60 Dk. Ara 

 Öğle Seansı Öğle Seansı 
 

50m Sırtüstü K-E 50m Kurbağalama E-K 
 

100m Kurbağalama K-E 200m Serbest E-K 
 

400m Serbest K-E 100m Kelebek E-K 
 

 1500m Serbest E-K 
 

YAŞ KATEGORİLERİNİN YÜZEBİLECEĞİ YARIŞLAR 

NO YARIŞLAR 

YAŞ KATEGORİLERİ 

11 12 13 14 15-16 17-18 19+ 

1 
50 m Serbest 

       
2 100 m Serbest 

       
3 200 m Serbest 

       
4 400 m Serbest 

       
5 800 m Sebest 

       
6 1500 m Serbest 

       
7 50 m Sırtüstü 

       
8 100 m Sırtüstü 

       
9 200 m Sırtüstü 

       
10 50 m Kurbağalama 

       
11 100 m Kurbağalama 

       
12 200 m Kurbağalama 

       
13 50 m Kelebek 

       
14 100 m Kelebek 

       
15 200 m Kelebek 

       
16 200 m Bireysel Karışık 

       
17 400 m Bireysel Karışık 

       
  

  
      


